[image: Obsah obrázku text, Písmo, snímek obrazovky, Elektricky modrá

Popis byl vytvořen automaticky]
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[bookmark: _GoBack]Pozvánka na
zážitkový kurz první pomoci


	Datum a čas konání
	4. 2. 2025 od 9:00 hod.

	Místo
	ZŠ Komenského alej Žatec, Komenského alej 749, 438 01 Žatec 



Vážení,

nabízíme Vám zážitkový kurz první pomoci pro pedagogy se zaměřením na poskytnutí první pomoci dítěti. 

Kurz se bude konat dne 4. 2. 2025 od 9:00 hod. v prostorách ZŠ Komenského alej Žatec, Komenského alej 749, 438 01 Žatec.

O KURZU
Během čtyř hodin vás naučíme jak reagovat na ty nejzávažnější stavy, se kterými se můžeme ve škole setkat. Je zraněný při vědomí? Dýchá? Buďte připraveni kvalitně resuscitovat, třeba i s použitím AED. Zastavit masivní krvácení. Zachránit člověka co se dusí, zkrátka věci a situace, kdy jen počkat na záchranku nestačí.

ORGANIZACE KURZU
V průběhu kurzu budeme zařazovat pauzy cca každých 90 minut výuky. S sebou nepotřebujete nic speciálního. Hodí se oblečení, které se může lehce ušpinit a umožní vám pohodlné absolvování nácviků a praktických bloků - budete si sedat i lehat na zem a sklánět se k bezvědomým.
  
Ale hlavně si s sebou vezměte dobrou náladu a všetečné dotazy. Těšíme se na vás!

Na vaši účast se těší realizační tým MAP4 Podbořansko-Žatecko.

Bližší informace o projektu naleznete na www.vzdelavani-zatecko.cz
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