Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

°*DECODE

Projekt:,,DEveloping the COgnitivE Potential of Preschoolers from Disadvantaged Backgrounds (DECODE)"

Cislo dohody o projektu: 2022-1-CZ01-KA220-SCH-000086145

Predstaveni projektu DECODE

setkani MAP — 20. 5. 2024

MS Ctyflistek Kadan, Ceska Republika

Autori: Erika Zelenkova, Nad'a Husova

Za obsah webinare odpovida vylu¢né autorsky tym. Webinar nereprezentuje nazory Evropské komise a Evropska komise neodpovida za pouziti informaci, jez jsou obsahem publikace.

e

J;go
Eirg Q"EDAGQGIKA

d |
r. i
5¢ - =
= )
Spodednd pro kvalitng

veldldvadnd




Cile projektu:

1. Prispét ke zvysSeni kvality a relevance pedagogl v materské skole a to zavedenim pfistupu
k podpore kognitivniho rozvoje deti, v jehoz ramci materske Skoly a rodiny
synchronizovane spolupracuji pri reseni problému v oblasti uceni a nizké kvality zakladnich
dovednosti tim, ze umozni Uspéch vsem déetem.

2. Podporovat neustaly profesionalni rozvoj zaméstnanct materskych skol budovanim jejich
znalosti a dovednosti 0 tom, jak podporit kognitivni rozvoj vsech deti prostrednictvim
inovativnich metod zalozenych na rozvoji kompetenci, cileneho edukovani a vhodnych
zdroju.

3. Rozvijet klicové kompetence déti od raného véku prostrednictvim rozvoje a ovérovani

bezplatnych inovativnich vzdelavacich zdroju s otevrenym pristupem, které se maji
pouzivat v materské skole i v domacim prostredi.

4. Prosazovat vyznam kognitivniho rozvoje vsech déti na urovni materské skoly jako
n,elefektvlvr)ei]smo pristupu k reseni znevyhodneni pri uceni a zvysovat povedomi klicovych
zucCastnénych stran o potrebé spojovat materskeé skoly a rodiny, tedy partnery v tomto
procesu.
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Metodika pro u¢itele MATERSKE SKOLY

Metodicka prirucka obsahuje teorii kognitivniho rozvoje a
didaktiku (metody a techniky vyucovani), informace o
specificich vekovych skupin a informace k pouzivani
ucebnich zdroju v MATERSKE SKOLE.
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Metodika pro u¢itele MATERSKE SKOLY
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Kognitivni rozvoj svyuzitim
skupinovych Cinnosti
vpredskolnim vzdélavani
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Metodika pro u¢itele MATERSKE SKOLY
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Vizualni vnimani zahrnuje:

Zrakové rozliSovani:schopnost rozliSovat riizné barvy, tvary avzory zrakem.

Rozpoznavani predmétd: schopnost r aidentifikovat pfedméty, osoby amista zrakem.
Prostorové vnimani: schopnost vnimat achapat prostorové vztahy mezi objekty vprostfedi.
Hloubkové vnimani: schopnost vnimat achapat relativni vzdalenosti mezi objekty vprostiedi.
Vnimani pohybu: schopnost vnlmat achépat pohyb objektt vprustredl
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Vizualni predstavy:sct dvidat vizualni dasled

i urcitych Cinnosti.

Zrakova pamét: schopnost zapamatovat si arozpoznat vizualni informace vpriibéhu &asu.
Porozuméni: schopnost chapat alnterpretovat vtzualnl informace, jako jsou mapy, grafy adiagramy.
Vizualné vizualni informace smotorickymi dovednostmi,

jako je koordinace ruka —oko

Barevna stalost: vnimani stejné barvy objektu, ikdyz se méni osvétleni.
Stalost velikosti: vnimani velikosti pfedmétu bez ohledu na jeho velikost vobraze nebo na sitnici.
Rozpoznavani vzoru |dent|ﬁkace nebo kategonzace dvouruzmernych vzord.

Organizace

h informaci.

Vniméni lidského pohybu:interpretace pohybl Jlnych lidi.

Sluchové vnimani zahrnuje:
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Diskriminace: schopnost identifikovat @
konkrétni zvuky ve sloZité smési zvukl

arozliSovat mezi nimi.

Identifikace: schopnost rozpoznat apojmenovat
konkrétni zvuky, jako jsou mluvena slova, hudebni tony
nebo volani zvifat.

Cichové vnimani zahrnuje:

nRozliSovani: schopnost rozliSovat mezi
rliznymi pachy aidentifikovat specifické pachy’
ve sloZité smési pachd.

nldentifikace:

konkrétni pachy, napnklad vini kvetlny, ||dla nebo

Clovéka.

i

Lokalizace: schopnost uréit smér
zvuku.

Casové zpracovani: schopnost vnimat arozliSovat ¢as
atrvani zvukd.

Vnimani vy$ky ténu: schopnost vnimat arozliSovat

zdroje

Fﬁ’z‘h‘é frekvence zvuku vcetné hudebnich
aintonace feci.

Pamét: schopnost zapamatovat si arozpoznat zvuky
véase.

Porozuméni: schopnost porozumét vyznamu mluvené
fei véetné slovni zasoby, gramatiky asyntaxe.
Produkce: schopnost pfesné aefektivné produkovat
aartikulovat zvuky reci.

Hmatové vnimani zahrnuje:
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Rozliovani:schopnost rozliovat riizné

textury, teploty atvary hmatem.
Identifikace:schopnost rozpoznat apojmenovat
predméty nebo materialy podle jejich hmatovych
vlastnosti.

Lokalizace: schopnost urcit misto dotyku na téle nebo
na pfedmétech.

Vnimani tlaku: schopnost vnimat arozliSovat r(izné
arovné tlaku, napfiklad lehky dotyk nebo silny tlak.
Vnimani textury: schopnost vnimat arozliovat rizné
textury, napfiklad hladky, drsny nebo hrbolaty povrch.
Vnimani teploty: schopnost vnimat arozliSovat rizné
teploty, napfiklad horké nebo studené povrchy.
Vnimani bolesti: schopnost vnimat arozliSovat riizné
arovné bolesti nebo nepohodli.

Propriocepce: schopnost vnimat polohu apohyb
vlastniho téla véetné kloubd, svall aslach.

intenzity: vnimat arozliSovat

intenzitu rGiznych pachd, napfiklad slabych nebo silnych

viini.

nVnimani kvality: schopnost vnimat arozlisovat kvalitu

rliznych pachd, napfiklad sladké, kyselé nebo ostré

viing.

nHédonické vnimani: schopnost vnimat arozligovat
pfijemnost nebo nepfijemnost riiznych pachd.

nPamét: siarozp pachy
vpriib&hu Easu.

nPorozuméni: schopnost chapat vyznam akontext

riiznych pacht, napfiklad pach hofici budovy nebo dniku

plynu.

Gustatorni vnimani zahrnuje:

nRozliSovani: schopnost rozliSovat mezi
rliznymi chutémi aidentifikovat specifické
chuté ve slozité smési chuti.
nIdehifkest rozpoznat apojmenovat
specifické chutg, jako je sladka, kyseld, slana nebo
horka.
nVnimani intenzity:schopnost vnimat arozliSovat
intenzitu réiznych chuti, napfiklad slabé nebo silné chuti.
nVnimani kvality:schopnost vnimat arozliSovat kvalitu
réiznych chuti, napfiklad chut ovoce nebo zeleniny.
nHédonické vnimani: schopnost vnimat arozliSovat
pfijemnost nebo nepfijemnost riznych chuti.
nPamét: schopnost zapamatovat si arozpoznat chuté
vpribéhu Easu.
nPorozuméni: schopnost pochopit vyznam akontext
riznych chuti, napfiklad chut ur¢itého jidla vurcité
kulture.
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Metodika pro u¢itele MATERSKE SKOLY

5.1.4 Svét kolem nas

JIméno autora Nadé&zda Husova, Erika Zelenkova akolektiv M$ Ctyflistek Kadai

Otazky pro reflexi | Co pro vas bylo obtizné najit? Aco naopak snadné? Nasli jste néco, co neumite
pojmenovat nebo spocitat? Ktera tabulka by vam délala problém aproc¢? Jak byste
Rizika/doporu€eni | mohli pomoci kamaradovi sfegenim tkolu?

Nazev Einnosti Umime pog&itat venku ive Skolce

Pripominat, Ze aktivn&jgi dit€ ma dé&lat jen priivodce.

Tematicky celek Svét kolem nas
Oblast rozvoje | MySleni

Ocekavané vystupy | ProZivat radost ze zvladnutého apoznaného; chapat zakladni Eiselné amatematické o @
X - A . " " ; = ' *DECODE *DECODE

pojmy, elementarni matematické souvislosti apodle potieby je prakticky vyuZivat Fa

(porovnavat, uspofadavat atfidit soubory pfedmétd podle uréitého pravidla, orientovat

se velementarnim poctu cca do Sesti; chapat Eiselnou fadu vrozsahu prvni desitky,

poznat vice, stejné, méng, prvni, posledni apod.); postupovat aucit se podle pokynti

ainstrukei

2—6tet
Vék déti/ditéte

&ti Slit-do-dveiic-tak-abyv-ditd-sebtizemi I | ktivASISir-aitst \
W—Be&-ﬁezéeh.u dvojie-tak;-aby-eit J5inn

,Povéfit ho, aby se stalo priivodcem avysvétlilo zadani kamaradovi. -

Déti rozdélime do dvou skupin, kdy jedna skupina jsou déti sobtizemi adruha skupina 2

aktivnéjsi déti. Jedna skupina dostane do ruky tuzky, druha papiry (nebo cokoliv jiného,

napf. barevné kolicky nebo dfivka). AprotoZe papir atuzka patii ksobé, najde si vzdy

jedna tuzka jeden papir.

Pedagog mizZe ztizit zadani napf. tim, Ze déti budou nosit ke kazdému ¢islu jen jeden

druh pfirodnin apod. KdyZ vSechny déti zadani splni, pokladaji desticky scisly tak, aby
byla dodrZena posloupnost Ciselné fady.

Obrdzek - Vpraxi 1

Obrdzek - Vkladaci desticka Obruzék - Sablona ruce

skonkrétnim Cislem

Vkladaci desticka skonkrétnim Cislem

Co vSechno vlese miizete sesbirat? Co jsou to pFirodniny? Kdyz pfed sebou vidite tyto
Zadani/instrukce desti¢ky, napada vas, kéemu bychom mohli pFirodniny pouzit? Vasim tkolem ted je
nasbirat do vkladaci desticky takové mnoZstvi pfirodnin, jaké vam ukazuije Cislo, apak
plnou desti€ku polozit do fady tak, jak jde Eiselna fada za sebou. MiZete si pomoci
drevénymi prsty, které vidite pred sebou. Je na vas, jak se domluvite. Kdo bude poéitat
akdo hledat? Vite, jak na to? Potfebujete snécim poradit?
DokaZzete pojmenovat, co jste nasli? Aco nasli ostatni? Vite, jak budete postupovat?
Coudélate jako prvni? Vidite nékde vpoctech chybu? Jak to vyfesite?
Déti od za¢atku tématu vidi obsah ¢innosti na kartach, kde je prehled vSech nabizenych

ni materialy.

Piprava/pomuicky

Ropis umistény ukonkrétnich stanovist adéti si je voli odle toho, jak potfebuiji. Pfi této
aktivité se déti domlouvaji na rolich, spolupracuiji pfi pripravé ipfi realizaci.
Vkladaci desticky poloZime vedle sebe tak, jak jde Ciselna fada. Ktomu poloZime
dFevéné ruce, aby je déti mohly bez problém{ pouZivat. Kazda dvojice si postupné
vybere desti¢ku ahleda pfirodniny.

Vidim, Ze jste se domluvili, kdo bude hledat akdo pocitat. Jak byste mohli vyfesit to, ze

nemUZete najit dostate&ny podet? Jesté zkuste pfemyslet, co miZete kde najit. Vidim,
Zpétna vazba Ze jste uz tabulku polozili do rady. Zkuste si jesté fadu prohlédnout. Pro€ jste tabulku
apodpora poloZili pravé vedle Cisla...? Jaké Cislo bude nasledovat? Oceiiuji vas, Ze jste se uhledani

vpriib&hu aktivity ~ vystfidali.

Obrdzek - Vpraxi 2 Obrdzek - Vpraxi 3
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Manual pro rodice

Obsahuje doporuceni pro praci s detmi doma — jednoduse vysvéetleny
kognitivni vyvoj, jeho vyznam a zpusoby vychovy.
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Manual pro rodice

Podporujte jeho pfirozenou zvidavost

Pro rozvoj rozumovych schopnosti vaseho ditéte je tfeba poskytovat mu
rzno- rodé podnéty. Vjejich vybé&ru vam mdZe pomoci uditel vmatefské
Skole. Nebojte se zeptat, co by vasemu ditéti udélalo radost, jaké Cinnosti
vyhledava, kde potfe- buje podporu.

O v ve "84
2. Jak muzete doma podporit dite
Vytvoite mu podporujici prostredi
Vas domov je hlavnim mistem uceni vaseho ditéte. Zajistéte, aby byl
bezpecnym apecujicim prostiedim, které umoZziuje zvédavost azkoumani,
ato vrovnovaze siadnym dohledem pro zajisténi bezpecnosti.

*
*

Podpora ditéte

Péce orozvoj rozumovych schopnosti ditéte
zacina podnétnym prostiedim. Promérite

Vv d om éC I’ m p rost Fe d I' Poskytujte ditéti | |a7dodenni predméty asituace vjedinecné
Vytvoreni vielého alaskyplného prostredi je materidly vhodné | pjleitosti kuceni. Jednoduché hracky, jako
—_— - - pro kognitivni vyvoj ditéte zasadni. Drobna pro dany vék jsou puzzle nebo stavebnice, mohou podpofit
PRIRUCKA PRO RODICE Vyjadrete ditéti gesta lasky, jako je objeti, pfituleni nebo logické mysleni, Fedeni problém akreativitu.
@ svou lasku uklidiujici dotek, mohou ditéti poskytnout Zajistdte, aby byly ve vasi domécnosti
pocit bezpeci aemocionalni stability, coz X . S .
podpoti jeho sebedtivéru adusevni pohodu. snadno dostupné obrazkové knihy, Casopisy
L aknihy spFib&hy. Pfi &teni pouZivejte rlizné
Pravidelné si

Pripravte ditéti

Zajistéte, aby predméty ahracky, se kterymi
si dité hraje, byly Cisté abezpecéné. Pravidelné
kontrolujte, zda nehrozi nebezpedi. Snizite

=

sditétem ¢téte

hlasy avyrazy, aby byly pfibéhy napinavé
apfijemné. Podporujte ¢teni zobrazkd,
predvidani déje, povidejte si oprecteném.

e éiritséﬁa:jeimee"é tim '[ilziko Urazu nebo jinych zdravotnich Kasdy rozhovor sditétem miize byt
p DECODE P ahB, prilezitosti kuceni arlistu. VyuZivejte
Usporadani prostoru je pro vyvoj ditéte Kazdy den si kazdodenni situace kpFedstavovani novych
zasadni, protoze podporuje piedvidatelnost s ditétem slov, sdileni zajimavych informaci apodpore
ajistotu. Vlastni prostor pro spanek pomaha povidejte pirozené zvidavosti, kladeni otazek.
Vytvorte ditéti vytvofit spravny spankovy rezim, ktery je Zapojte své dité do her, které vyZaduji

RAABE

Spolecné pro kvaitni
vedeld
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osobni prostor

Zavedte ditéti
denni ritualy

Minimalizujte
ditéti rozptylovani

zasadni pro pamét asoustiedéni. Oddéleny
prostor pro hru nebo uceni snizuje

Hrajte sditétem
hry, které vyzaduji

premysleni afeSeni probléma. Hrajte

e . Cr ot premysleni spolecné stolni hry, pamétové hry nebo
rozptylavani apodporuje hlubsi ucent. jednoduché karetni hry, skladejte puzzle
Objevujte nebostavebnici.

Rutina apravidelnost poskytuji ditéti pocit
bezpedi. Zavedeni stalého rozvrhu
vdomacim prostiedi mlize podpofit nejen
rozumovy vyvoj ditéte. Posiluje jeho pocit
predvidatelnosti, bezpedi ajistoty.

Rozptyleni mlze byt Easto prekazkou na
cesté vaseho ditéte krozvoji poznavacich
schopnosti. Minimalizaci rusivych vlivd, jako
je nadmérny Cas straveny uobrazovky nebo

luk, méZete vytvofit priznivé prostiedi pro
jeho ueni acelkovy rozvoj.

Jak méZete doma podpotit dité | 21 22

® @

sditétem svét
jazyka acisel

Zpivejte, fikejte si basnicky, hrajte slovni
kopanou. Odhaduite, co je vice, co méné, co
je vétsi, co mensi, mlZete vazit, méfit, pocitat
kroky apredméty kolem sebe.
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Skolici kurz pro utitele MATERSKE SKOLY

Kurz obsahuje:

. teorii kognitivniho vyvoje,
- etapy kognitivniho vyvoje:
- kompetencni uceni na predskolni urovni,

- smyslove vnimani (zrakove, sluchoveé, hmatove, chutoveé a Cichové),
- predstavivost a fantazie,
- pamet a uvazovani, _
- komunikacni dovednosti,
. jak pouzivat ucebni zdroje v praxi,
« jak spolupracovat s rodici.
Uspesné absolvovani skoleni bude formalné potvrzeno certifikatem.
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