Praktické pristupy k praci s détmi s problémovym chovanim: zazitky z
lektorského seminare pohledem Ellen Mlatilikové

V Gtery 23. dubna v Zatecké Matefské $kole Bratfi Capkd jsem méla tu est Gicastnit
se jako lektorka seminare na téma "Dité s problémovym chovanim®, ktery byl poradan
oranizaci MAS Vladar. Tento seminar vzesel z potfeb materskych skol a nabidl nejen
moznost sdilet své zkuSenosti a znalosti s ostatnimi pedagogy, ale také proaktivné
diskutovat o praktickych pfistupech k praci s détmi ¢elicimi riznym vyzvam v
chovani.

Obsah seminare byl peclivé zaméren na specifika détského véku a emocniho a
sociélniho rozvoje piedskolnich déti. Utastnici ziskali hlubsi vhled do problematiky
zakladnich socialnich potreb ditéte, disledku jejich nenasyceni a negativnich projevi
chovani. Priklady z praxe a pedagogicka diagnostika pomohly u¢astnikiim lépe
identifikovat a fesit kazenské problémy, s dlirazem na specifickd chovani spojend s
ADHD a PAS.

Prace s konkrétnimi pfipady (kazuistikami) byla kli€ovym prvkem seminare,
umoznujicim ucastnikiim navrhnout redlna podpdrna opatfeni v rdmci prace s
tfidnim kolektivem. Dale se ucastnici seznamili se socialnimi potfebami predskolnich
déti a naucili se aplikovat principy prace se zaky s poruchou autistického spektra a
détmi s ADHD. U&astnikdim byly pfedstaveny principy aplikované behavioralni analyzy
(ABA) a konkrétni metody této terapie, jako je metoda backward chaining.

Prakticka ¢ast semindre byla zamérena na konkrétni priklady (kazuistiky) a nabidla
Gcastnikim naméty na praci s détmi s PAS a ADHD, podporu Zadouciho chovani a
potlaéeni negativnich projevl chovani.

Diskuze na zavér setkani reflektovala potiebu dalSiho setkani, zdraznujici dilezitost
analyzy a aplikace poskytnutych rad. Ugastnici si vyménili praktické zkusenosti a
diskutovali o moznych strategiich prace s détmi a zaky s problémovym chovanim.

Na seminari se sesli uCitelé materskych skol, ktefi odchazeli s novymi poznatky a
inspiraci pro svou pedagogickou praxi.

Pro zajemce je k dispozici moznost dalsiho mého Skoleni na rlizna témata, ktera
mohou byt organizovana dle potreb v uzemi MAS Vladar.

Mezi tato témata patfi napfiklad skolni zralost a skolni pfipravenost, prace s
heterogenitou tridniho kolektivu, metodické vedeni Skolniho poradenského
pracoviste, prace se zakem s problémovym chovanim, Ctenarska a prematematicka



gramotnost, emocni a socialni rozvoj, komunikace podle typologie osobnosti,
komunikace s problémovym rodi¢em ¢i zakem nadanym a mimoradné nadanym.

Odkazy a dalsi videa mozné prace s ditétem PAS:

Jak brzy poznat ptiznaky PAS : https://www.youtube.com/watch?v=TMaCC-pdpmE

Aplikace ABA  https://www.youtube.com/watch?v=Iljd7-riw0dQ

Odmitani ¢innosti-  https://www.youtube.com/watch?v=T30j0zorNvE

Aplikace nacviku chovani : vycvik pst :  https://www.youtube.com/watch?v=AX8sRheKr00

https://www.youtube.com/watch?v=t8XZ- EgWB8 naucené chovani- ,mysi“

https://www.youtube.com/watch?v=1IxVt8kQGVM - reakce ditéte- nacvik vyhasinani

Ukdazka prace v rodiné : https://www.youtube.com/watch?v=d9AL34AGzEQ

Testovani preference podnétl- motivace : https://www.youtube.com/watch?v=CIZhOkCKfgw-

Preference posileni jidlem :
https://www.youtube.com/watch?v=PQtb_5FvU1Ahttps://www.youtube.com/watch?v=3vOwlU-K-q
k

Ukazka realného chovani v rodiné : https://www.youtube.com/watch?v=klWkb4alwb

PaedDr. Ellen Mlatilikova
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